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INSTRUCȚIUNI DE UTILIZARE 

 
TINCTURĂ DE GĂLBENELE-ElaDum 

tinctură 
 

Calendula officinalis L. 
 

100 ml conține:  flori de gălbenele 10 g; alcool etilic diluat 70%. 
 
Tinctura de gălbenele manifestă proprietăţi antibacteriene, antiinflamatoare şi cicatrizante. 
Efectul antistafilococic şi antistreptococic este moderat. Datorită sumei flavonoidelor, 
carotenoizilor şi acizilor organici manifestă acţiune antiinflamatoare şi angioprotectoare, 
stimulează funcţia metabolică a ficatului (ameliorează compoziţia bilei, creşte concentraţia 
bilirubinei şi colesterolului în ea), creşte funcţia secretoare şi excretoare a ficatului, stimulează 
procesele reparatorii din tractul digestiv. 
 
Domeniu de utilizare 
Extern: în afecţiuni inflamatoare ale gurii şi căilor respiratorii superioare, în leziuni ale pielii 
(tăieturi, răni și erupții purulente). 
Oral: este utilizat în boli ale ficatului și căilor biliare cu scop de înlăturare a spasmelor şi de 
ameliorare a eliminării bilei. 
 
Mod de utilizare 
Extern: 1 linguriţă de tinctură (5 ml) se diluează într-un pahar de apă fiartă răcorită şi se 
utilizează sub formă de gargarisme în bolile cavităţii bucale şi căilor respiratorii superioare; în 
bolile pielii se vor efectua aplicaţii şi comprese locale.  
Oral: câte 10-20 picături de 3 ori pe zi, înainte de masă.  
 
Efecte nedorite 
În cazuri rare sunt posibile reacţii alergice. La utilizare orală sunt posibile: senzaţie de amar în 
gură, senzaţie de arsură în coșul pieptului, dureri în abdomen. 
 
Restricții în utilizare: 
Alergie  la componentele produsului. 
 
Atenționări: 
În cazul bolilor digestive cu aciditate crescută la stomac produsul se va utiliza concomitent cu 
remedii care înlătură aciditatea și spasmul organelor digestive. 
Acest produs conţine alcool etilic (etanol) 70% v/v. Poate fi dăunător persoanelor care fac abuz 
de alcool.  
Acest lucru trebuie avut în vedere la femeile gravide sau care alăptează, copii şi grupuri cu risc 
crescut cum sunt persoanele cu boli de ficat sau convulsii. 
 
Condiții de păstrare 
A se păstra la temperatura sub 25 °C.  
A nu se lăsa la vederea și îndemâna copiilor. 
 
Fabricat:  
SRL Eladum Pharma 
Republica Moldova, r-nul Strășeni,  



s. Cojușna, str. Centenarului 2/C 
tel./fax: 0 237 42 927, 0 237 42 408 
 
Câte 40 ml în flacon. 
  
Seria: a se vedea pe ambalaj.  
Data de expirare: a se vedea pe ambalaj. 


