INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

lodinol-ElaDum
solutie cutanata

lodum
Kalii iodidum

100 ml contine:
iod - 0,1 g, iodura de potasiu — 0,3 g, alcool polivinilic — 0.9g, apa pana la 100 ml.

lodinolul (iodpolivinilalcool, alcool iodpolivinilic) reprezintd un produs de aditionare a iodului
molecular (cristalin) la alcoolul polivinilic.

Poseda proprietati antiseptice si manifesta efect bactericid, atat asupra florei gram-pozitive, cat si
gram-negative, fungi si levuri patogene, mai activ — fata de flora streptococica si E. coli. O flora
mai rezistentd sunt stafilococii, dar la utilizarea indelungatd a iodinolului in 80% cazuri este
eliminat i acest agent patogen. Pesudomonas aeruginosa este rezistenta la aplicarea locala a
iodinolului. Todinolul este putin toxic.

Domeniu de utilizare

Inflamatia cronica a amigdalelor, inflamatia urechii cu eliminari purulente, tratamentul ozenei —
atrofie a mucoasei nasului, cu eliminari purulente si cruste, rani purulente, inclusiv dupa
interventii chirurgicale, ulcere trofice si varicoase, arsuri termice si chimice.

Mod de utilizare

In inflamatia cronica a amigdalelor se efectueazi irigarea lacunelor amigdalelor si spatiului
supratonzilar. Tn total - 4-5 irigari cu interval de 2-3 zile. Doza pentru o irigare constituie 50 ml.
Tn inflamatia urechii cu elimindri purulente: instilarea zilnica a 5-8 picaturi de iodinol. Durata
curei de tratament — 2-4 saptamani.

Tn tratamentul ozenei, dupa inmuiereca prealabilda si inlaturarea crustelor, se efectueaza
pulverizarea cavitatii nazale si nazofaringelui cu iodinol de 2-3 ori pe saptdmana in decurs de 2-3
luni.

In ulcere trofice si varicoase membrul afectat, inclusiv suprafata ulceroasa, se spala preferabil cu
perie cu apa calda si sapun. Pe pielea din jurul ulcerului se aplica unguent de zinc.

Pe suprafata ulcerului se aplicd un pansament din 3 straturi de tifon, Tmbibat cu iodinol.
Aplicarea pansamentelor se efectueaza de 1-2 ori pe zi, insa tifonul, care este in contact cu
suprafata ulceratiei, nu se inlatura, ci se imbiba din nou cu iodinol. Peste 4-7 zile persoanei i se
efectueaza o baie generala sau locala, dupa care prelucrarea indicata continua.

Pe suprafata ranilor purulente si arsurilor infectate se aplica un pansament flasc de tifon imbibat
cu preparat, care se schimba periodic, pe misura necesititii. In prezenta plagilor cavitare se
efectueaza lavajul cavitatilor cu iodinol si se introduc tampoane, imbibate cu preparat.

Tn arsuri termice si chimice superficiale recente dupa prelucrarea primari se aplica un bandaj cu
iodinol, stratul intern al caruia se imbiba cu o portie noud de preparat pe masura necesitatii.

Efecte nedorite

La pacientii cu alergie la iod se pot manifesta fenomene de iodism sub forma de eruptii pe piele
sau inflamatiec a mucoasei nasului, care nu necesitd luarea unor masuri speciale sau oprirea
tratamentului.

Restrictii in utilizare
Alergie la preparatele iodului.




Atentionari
Inainte de utilizare consultati medicul dumneavoastra sau farmacistul.

Conditii de pastrare
A se pastra la loc racoros, ferit de lumina.
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.

Cutie cu flacon continand 100 ml solutie.

Seria: a se vedea pe ambalaj.
Exp.: a se vedea pe ambalaj.



